
KFC 考える会  絵本セラピー®                                                              2018.1.16 

                                                絵本セラピスト協会認定絵本セラピスト 輪違 裕子 ＜えくぼ＞ 

「ワンダフルな１年にしよう！」～夢に向かって初めの 1歩を踏み出そう～     

 

 

 

『やさいのおなか』 

１．名前 

２．出身地 

３．好きな野菜 

 

 

 

 

 

『きみがいま』＜小さい頃の夢＞ 

 

 

 

 

 

 

『ゆめたまご』＜現在のゆめ＞ 

A.今まで実現できてない夢 

 

 

 

 

 

 

『だってだってのおばあさん』 

＜だって・・・＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B.最近の夢 

 

 

 

 

 

 

 

＜実現するには・・・＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

『はじまりの日』 

 

 

 

 

 

 

【BOOK LIST】 

『おひさま あはは』前川 かずお/作    こぐま社 

『やさいのおなか』きうち かつ/作・絵   福音館書店 

『きみがいま』アリスン・マギー/文 ピーターレイノルズ/絵 なかがわ ちひろ/訳  主婦の友社 

『ゆめたまご』たかの もも/作   フレーベル館 

『だってだってのおばあさん』佐野 洋子/作・絵   フレーベル館 

『はじまりの日』 

ボブ・ディラン／作 ポール・ロジャース・絵 アーサー・ビナード/訳 岩崎書店 

 

 

『おひさま あはは』  


